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TEIENAHMEBESCHEINIGUNG

Hiermit bestatigen wir
Beate Schmitt

die Teilnahme an der Live-Online-Fortbildung

Kleine Bewegungssnacks fiir die Kopffithess. Bewegung im Gedachtnistraining
am 15.07.2025.

Die Fortbildung umfasste 8 Unterrichtseinheiten mit folgenden Inhalten:

Verbindung von Bewegung und Gedachtnistraining
Motorik und Kognition verknipfen
Praktische Ubungen und Spiele
Kleine Bewegungseinheiten fur zwischendurch
Anpassung der Ubungen an individuelle Bediirfnisse
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Die Fortbildung beinhaltete die Reflexion der beruflichen Praxis und die Aktualisierung
von vermitteltem Wissen nach §§43b, 53b SGB XI zur Qualifikation und zu den Aufgaben
von zusatzlichen Betreuungskraften in stationaren Pflegeeinrichtungen.
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